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Vielleicht fragst du Dich, warum wir Dich zur 

Firmvorbereitung eingeladen haben? Wir - das 

Firmkatechet:innen-Team - wollen uns mit Dir auf 

die Suche machen, Gott zu entdecken, ihn zu 

suchen. Dabei können uns folgende Fragen leiten: 

Was möchte ich mit meinem Leben anfangen? Was 

ist mir wichtig im Leben? Wer bin ich? Welche 

Fähigkeiten bringe ich mit? Und spielt dabei auch 

Gott eine Rolle? 

Die meisten von Euch sind sicherlich schon als Säugling getauft worden. 

Eure Eltern haben damals gesagt: „Wir wollen, dass unser Kind als Christ:in 

im Glauben aufwächst.“ Aber Dich hat vermutlich keiner gefragt. Die 

Firmvorbereitungszeit soll Dir helfen, eine Entscheidung zu treffen - für ein 

Leben mit Gott. Denn wir als Vorbereitungsteam sind davon überzeugt, 

dass er uns helfen kann, Antworten auf unsere Fragen zu finden. Wir 

möchten Dich auf diesem Weg unterstützen und unsere Erfahrungen mit Dir 

teilen. Wichtig ist uns, dass auch Deine Meinung und Deine Fragen ihren 

Platz haben.  

Deine Firmvorbereitung setzt sich zusammen aus Terminen, an denen alle 

Firmbewerber:innen unserer Pfarreien teilnehmen (siehe Seite 3), und einem 

Vorbereitungsweg. Dazu machen wir Dir verschiedene Angebote, die Dich 

anregen sollen, Dich mit Dir und Deinem Glauben auseinanderzusetzen - 

auf eine Weise, die zu Dir passt. Am Ende des Vorbereitungsweges steht 

Deine bewusste Entscheidung für oder auch gegen die Firmung und ein 

Leben als Christ:in.  

Wir freuen uns auf Dich und darauf mit Dir nach Gottes Spuren in Deinem 

Leben zu suchen. Viel Freude beim Finden Deines Weges.  

 

Im Namen des Vorbereitungsteams 

Jonas Suilmann & Stefan Wessels 

FIRMUNG?! - WAS IST DAS EIGENTLICH? 
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Anmeldung zur Firmvorbereitung 

21.05. 18:00 Uhr bis 31.05. 23:59 Uhr 

So 21.06. - Eröffnungsnachmittag 

14:00 Uhr | Pfarrheim Mettingen 

Wir beschließen den Nachmittag mit einem Gottesdienst um 17:00 Uhr in 

St. Agatha.  

(Familien sind zum Gottesdienst miteingeladen.) 

Fr 11.09. - Gemeinsamer Gottesdienst aller Firmbewerber:innen im  

Pastoralen Raum, mit anschl. Imbiss 

17:00 Uhr | Wallfahrtswiese Breischen (Hopsten) 

(Familien sind miteingeladen.) 

Mo 05.10. - Lichterfeier 

18:30 Uhr | St. Mariä Himmelfahrt Schlickelde 

Sa 10.10. - Anmeldeschluss für den/die Firmpat:in 

So 01.11. - Entscheidungsgottesdienst 

17:00 Uhr | Ort wird noch bekannt gegeben 

(Familien sind miteingeladen.) 

Mi 11.11. - Üben für die Firmung* 

17:30 Uhr | St. Agatha Mettingen 

Sa 14.11. - Feier der Firmung* 

18:00 Uhr | St. Agatha Mettingen 

*Nach Absprache mit Weihbischof Dr. Hegge wird es eine zusätzliche Firmung in St.  

Margaretha Westerkappeln geben, wenn es zu entsprechend hohen Anmeldezahlen kommt.  

In diesem Fall käme ebenfalls ein separater Übungstermin hinzu. 

TERMINE FÜR ALLE 
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Bei Deiner Firmung benötigst Du eine 

Firmpatin oder einen Firmpaten. Während 

der Handauflegung und Salbung durch 

den Bischof legt der Firmpate oder die 

Firmpatin dem Firmling die Hand auf die 

Schulter.  

Wie die Taufpat:innen hat auch der 

Firmpate bzw. die Firmpatin die Aufgabe, 

Dich auf deinem Glaubensweg und im 

Leben zu begleiten und zu unterstützen - zusätzlich zu den eigenen 

Eltern. 

 

Was du beachtet solltest: 

Dein Pate/ Deine Patin muss... 

• mindestens 16 Jahr alt sein 

• katholisch getauft und gefirmt sein 

• Mitglied der katholische Kirche sein, also nicht ausgetreten 

 

Sollte Dein/e Firmpat:in nicht aus einer unserer Kirchengemeinde 

kommen, benötigen wir eine Patenbescheinigung. Diese bekommt 

die Person im Pfarrbüro an ihrem Wohnsitz. (Meist reicht ein Anruf 

aus und die Pfarrgemeinden schicken sie per Post.) 

 

Teile uns den Namen und den Wohnsitz der Person bitte  

bis spätestens 10.10. per Mail an wessels-s@bistum-munester.de 

mit und reiche ggf. den Patenschein ein. 

Bei Fragen, wende Dich gern an uns! 

FIRMPAT:IN - WER IST DAS? 

Bild: Johann Andorfer, 

in: Pfarrbriefservice.de 
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Auf den folgenden Seiten findest Du die verschiedenen Vorbereitungswege. Sie 

sollen Dir auf sehr unterschiedliche Weise die Möglichkeit geben,  

Dich auf die Firmung vorzubereiten.  

Entscheidest Du Dich, die Firmvorbereitung mitzumachen, nimmst Du an einem 

dieser Wege teil. Da die Zahl der Teilnehmenden an den einzelnen 

Vorbereitungswegen begrenzt ist, möchten wir Dich bitten zwei Wege auszusuchen 

(Erst- und Zweitwunsch). Im Online-Anmeldeformular fragen wir dich danach. 

Ebenso bitten wir Dich, eine Person aufzuschreiben, mit der Du gemeinsam in den 

Weg möchtest. Sprecht euch dazu bitte vorher ab.  

 

Du kannst Dich anmelden unter  

https://forms.cloud.microsoft/e/sCQK9w3ZRb 

oder Du scannst den QR-Code 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Anmeldung wird am 21.05. um 18:00 Uhr freigeschaltet.  

Anmeldeschluss ist der 31. Mai um 23:59 Uhr.  

 

Nach dem Ende der Anmeldephase versuchen wir alle so zuzuordnen, dass die 

Wünsche berücksichtigt werden. Du wirst dann von uns spätestens in der Woche 

vor dem Eröffnungsnachmittag eine Mail erhalten mit der Info, an welchem 

Vorbereitungsweg Du dann teilnimmst. 

DIE VORBEREITUNGSWEGE 

https://forms.cloud.microsoft/e/sCQK9w3ZRb
https://forms.cloud.microsoft/e/sCQK9w3ZRb
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WEG 1 

DEM LEBEN AUF DER SPUR! 

Manchmal wird unser Leben auf den Kopf 
gestellt! Hin und wieder müssen wir andere 
Wege einschlagen. Mal nach rechts gehen, mal 
nach links. Unser Lebensweg ist durch viele 
Erlebnisse geprägt. Manchen durchlaufen wir 
alle, andere sind ganz individuell.  

Termine Mittwoch, 01.07. | 17.00– ca. 18.15 Uhr  
Besuch der Klinikseelsorge im Klinikum Ibbenbüren* 

 

Dienstag, 07.07.| 17:00 - 18:15 Uhr  
Besuch bei einem Bestatter in Ibbenbüren* 
 

Mittwoch, 08.07. | 17:30– 19:30 Uhr 
Besuch des Hospizvereins Lengerich* 
 

Mittwoch, 09.09. | 17.00 - 19.30 Uhr | Pfarrheim Mettingen 
„Wenn mein Leben aus der Spur gerät… Kraftquellen 

*Für die Fahrten nach Ibbenbüren/Lengerich benötigen wir die 
Unterstützung der Eltern, um Fahrgemeinschaften zu bilden. 
Absprachen erfolgen beim Auftakttreffen.  

max. 15 Personen 

15,- € 

Pastoralreferent Jonas Suilmann und Hannah Bauma 

Personen 

Kosten 

Katechet: 

Und dann kommt es wieder anders als erhofft. 
Jemand wird krank, vielleicht sogar schwer 
krank. Auch der Tod kann uns mitten im Le-
ben einholen! Was oder wer kann da helfen?  

Besonders in schwierigen Situationen tut es gut, Menschen an der Seite zu haben, 
die uns auf unserem Lebensweg helfen und uns neue Hoffnung und Kraft schenken. 
Mit ihnen wollen wir in diesem Vorbereitungsweg ins Gespräch kommen. 

Foto: Achim Pohl | in Pfarrbriefservie.de 



8 

 

 
8 

WEG 2 

ICH BIN DANN MAL WEG! - PILGERN 

Pilgern heißt, sich auf den Weg zu machen – äußerlich 
und innerlich. Es bedeutet, unterwegs zu sein mit 
Fragen, Gedanken, Hoffnungen und Zweifeln. Und 
genau darum soll es bei unserer Firmvorbereitung im 
Projekt „Pilgern“ auch gehen: Der Weg ist das Ziel. 

In drei ganz unterschiedlichen Etappen wollen wir uns 
gemeinsam als Pilgergruppe aufmachen und dabei über 
zentrale Fragen unseres Lebens ins Gespräch kommen: 
Wie sieht mein eigener Weg aus? Was gibt mir Halt und 
Orientierung? Wer geht mit mir? Wie gelingt gutes 

Zusammenleben? Und welche Rolle spielt Gott auf meinem Lebensweg? 

Unsere erste Etappe führt uns mit dem Fahrrad durch unseren Pastoralen Raum. 
Entlang von Taufbrunnen, Wegkreuzen, Friedhofskapellen und 
Auferstehungskapellen entdecken wir vertraute Orte neu. Auf der zweiten Etappe 
gehen wir zu Fuß auf den Spuren des seligen Kardinal von Galen und pilgern den 
traditionellen Prozessionsweg von Münster nach Telgte. Die dritte Etappe führt uns 
schließlich auf ein Stück des berühmten Jakobswegs von Hasbergen nach Leeden.  

Pilgern ist dabei natürlich nicht nur „Denken und Reden“: Wir sind draußen 
unterwegs, erleben Natur, Bewegung, Gemeinschaft, Pausen und besondere Orte. 
Manchmal ist der Weg leicht, manchmal auch anstrengend – genau wie im Leben. 

Wenn Du Lust hast, deine Firmvorbereitung nicht im Gruppenraum, sondern 
unterwegs zu erleben, wenn du offen bist für Gespräche, Stille, Gemeinschaft und 
neue Perspektiven, dann ist dieses Projekt genau das Richtige für Dich. 

Termine 

Fahrradpilgern im Pastoralen Raum Mettingen:: 
am Sonntag, 05.07. 

Auf den Spuren des seligen Clemens-August:  
Münster - Telgte am Samstag, 26.09. 

Auf dem Jakobsweg:  
Hasbergen - Leeden am Freitag, 09.10.  

mind. 6, max. 14 Personen 

30,- € 

Sebastian Laube und Jörg Kamp 

Personen 

Kosten 

Katechet:innen 
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Wir verbringen gemeinsam ein Wochenende am 

Ende der Sommerferien mit euch im Haus St. 

Benedikt in Gerleve.  

 

 

 

 

Dort möchten wir: 

• mit euch über eure Fragen zum Glauben, zur Firmung  
und zum Heiligen Geist ins Gespräch kommen 

• gemeinsam die Umgebung erkunden 

• Gottesdienste einmal anders erleben und  
vielfältige Gebetsformen ausprobieren 

• gemeinsam eine gute Zeit haben 

• beim Kennenlernnachmittag bekommt ihr außerdem die Möglichkeit auch 
eigene Ideen und Vorschläge für das Wochenende miteinzubringen 

Wir freuen uns auf euch und darauf,  

mit euch diesen Weg der Firmvorbereitung zu gehen. 

FIRMWOCHENENDE 

IM HAUS ST. BENEDIKT GERLEVE 

WEG 3 

Termine Freitag, 28.08. | 15:30 Uhr  
Treffpunkt Pfarrheim Mettingen 

bis 

Sonntag, 30.08. |ca. 14:00 Uhr 
Ankunft am Pfarrheim Mettingen 

mind. 8, max. 14 Personen 

80,- € 

Clara Laske, Maria Wessel und Peter Wessel 

Personen 

Kosten 

Katechet:innen 

Bildrechte: Benediktinerabtei Gerleve 

Bildrechte: Benediktinerabtei Gerleve 



10 

 

 
10 

WEG 4 

DER HEILIGE GEIST & ICH 

Wer ist Jesus eigentlich für mich? Was bedeuten sein 

Tod und seine Auferstehung? Und was hat der 

Heilige Geist mit meinem Leben zu tun? 

 

In diesem Vorbereitungsweg möchten wir mit Dir 

diesen Fragen nachgehen und gemeinsam entdecken, 

wie das Leben mit Jesus auch Dein Leben bereichern 

kann. Dabei geht es nicht nur um Wissen über den 

Glauben, sondern auch um Deine eigenen Erfahrungen, Fragen und Gedanken. 

 

In fünf Treffen beschäftigen wir uns mit zentralen Themen des Glaubens: 

• Was wir über Gott wissen können 

• Ist Jesus auferstanden? 

• Der Heilige Geist – der große Unbekannte 

• Als Christ/in leben 

• Was passiert bei der Firmung? 

 

Wir wollen miteinander ins Gespräch kommen, Fragen stellen, Glauben entdecken 

und überlegen, wie Gottes Geist im eigenen Leben wirken kann. Dabei ist Raum für 

Austausch, persönliche Erfahrungen und gemeinsames Nachdenken über das Leben 

und den Glauben. Hast Du Lust, Dich auf diesen Weg einzulassen? 

Termine Donnerstags 

03.09. | 17.09. | 24.09. | 01.10. | 08.10. 

Jeweils von 18.00 - 19.30 Uhr  

Im Reinhildis-Haus Westerkappeln  

max. 10 Personen 

15,- € 

Christian und Cornelia Müller 

Personen 

Kosten 

Katechet:innen  

Erstellt mithilfe einer KI 
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BAUSTELLE ATELIER - EIN KREATIVER WEG 

WEG 5 

Du hast Lust, etwas auszuprobieren?  
Du bist neugierig, wie man sich auf kreative 
Weise mit den „Baustellen des Lebens“ und 
Deinem Glauben beschäftigen kann?  
Dann bist Du hier richtig!  

Und falls Du denkst „Ich kann nicht malen“ oder 
„Ich bin nicht kreativ“, dann lass Dich 
überraschen und entdecke, was in Dir steckt!  

Termine Donnerstag, 17.09. | 17:00 - 18:30 Uhr 
im Reinhildis-Haus in Westerkappeln  

Freitag, 25.09. |16:00 - 19:00 Uhr (mit Abendessen) 
im Atelier in Westerkappeln 

Dienstag 06.10. | 17:00 - 18:30 Uhr 
im Atelier in Westerkappeln 

max. 10 Personen 

45,- € 

Daniela Krause (www.kreativsein-dk.de), 
Pauline Bauma und Stefan Wessels 

Personen 

Kosten 

Katechet:innen 

Gestaltet von Mona 

Wir werden uns auf verschiedene Weise mit dem Thema auseinandersetzen. 
Besonders beim ersten Treffen erkunden wir, was auf unseren Lebensbaustellen 
bereits entstanden ist, an was gerade gearbeitet wird und vielleicht finden wir auch 
schon Bauskizzen für die Zukunft. 

Im Atelier „KreativSein“ in Westerkappeln lässt Du mit Acrylfarben auf Leinwänden 
bei unserem zweiten Treffen ein eigenes „Kunstwerk“ entstehen.  

Das dritte Treffen wird einen in den Blick nehmen, der mitbaut. Wir suchen Gottes 
Spuren und die Geistkraft in unseren Fragen, in unseren Leben, für unsere Zukunft. 
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WEG 6 

CARITAS - EIN FREUNDLICHES GESICHT VON KIRCHE 

Die Caritas ist mehr als nur eine Hilfsorganisation – sie ist ein lebendiges Zeugnis 
der christlichen Nächstenliebe und ein unverzichtbarer Bestandteil der sozialen 
Landschaft. Mit ihrem Einsatz für die Schwächsten der Gesellschaft zeigt sie das 
freundliche Gesicht der Kirche und setzt ein starkes Zeichen für Menschlichkeit und 
Solidarität. 

Die Arbeit der Caritas basiert auf christlichen Werten wie Nächstenliebe,  
Respekt und Würde des Menschen. 

Ein wesentlicher Bestandteil der Caritas 
sind die zahlreichen ehrenamtlichen 
Helfer:innen, die sich mit Herz und 
Engagement für ihre Mitmenschen 
einsetzen. Durch ihr freiwilliges 
Engagement tragen sie maßgeblich dazu 
bei, dass die Caritas ihre vielfältigen 
Aufgaben erfüllen kann.  

 

Wir suchen, besuchen und fragen Menschen die „Caritas“ leben! Bist Du mit dabei? 

Termine Donnerstag, 08.10. | 16.00 - ca. 18.00 Uhr 

 

Donnerstag, 04.11. | 16:00 - ca. 18:00 Uhr 

Treffpunkt: Pfarrheim Mettingen 

max. 10 Personen 

15,- € 

Monika Lampe und David Neuhaus 

Personen 

Kosten 

Katechet:innen 

Bild: Pfarrcaritas | auf: st-agatha-mettingen.de 
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Hier noch einmal alle Wege in der Übersicht: 

ZUSAMMENFASSUNG 

Weg 1: Dem Leben auf der Spur 

Termine 

01.07. 17:00-18:15 | 07.07. 17:00-18:15 

08.07. 17:30-19:30 | 09.09. 17:00-19:30 

Weg 2: Ich bin dann mal Weg! - Pilgern 

Termine 

05.07. | 26.09. | 09.10. 

Weg 3: Firmwochenende im Haus St. Benedikt Gerleve 

Termin 

28.08. - 30.08.  

Abfahrt und Ankunft am Pfarrheim Mettingen 

Weg 4: Der Heilige Geist & Ich 

Termine 
03.09. | 17.09. | 24.09. | 01.10. | 08.10. 

jeweils 18:00-19:30 im Reinhildis-Haus Westerkappeln 

Weg 5: Baustelle Atelier - ein kreativer Weg 

Termine 

17.09. 17:00-18:30 im Reinhildis-Haus Westerkappeln  

25.09. 16:00-19:00 |06.10. 17:00-18:30 im Atelier in Westerkappeln 

Weg 6: Caritas - Ein freundliches Gesicht von Kirche 

Termine 

08.10. 16:00-18:00 | 04.11. 16:00-18:00 Uhr 

Treffpunkt Pfarrheim Mettingen 
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KONTAKTE 

Bei Fragen und Unklarheiten wende dich gern an: 

Jonas Suilmann 

Pastoralreferent 

(Elternzeit 20.09. bis 31.10.) 

 

suilmann@bistum-muenster.de 

05452/ 932461 |0151/64074028 

 

Stefan Wessels 

Pastoralreferent 

 

 

wessels-s@bistum-muenster.de 

0175/ 8772887 

 

Für weitere Informationen rund um unsere Kirchengemeinden 

empfehlen wir die Internetseiten: 

 www.st-agatha-mettingen.de und  

 www.st-margaretha-westerkappeln.de. 

mailto:suilmann@bistum-muenster.de
mailto:wessels-s@bistum-muenster.de
http://www.st-agatha-mettingen.de
http://www.st-margaretha-westerkappeln.de
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