
   

Pfarrnachrichten 
für die Woche vom: 15. - 21. Februar 2026

 
 

Impuls:  
 

Herr und Gott, auf der Suche nach dir und deinem Willen werde 
ich gelähmt durch Gleichgültigkeit und Lauheit, bin ich gefangen 
in Gewohnheiten und Konventionen, habe ich Angst, gegen vor-
herrschende Meinungen und Menschen anzugehen. 
Gib mir immer wieder den Mut, zu mir und meinem Gewissen zu 
stehen, aus Zwang und Unfreiheit auszubrechen und aufzubrechen 
zu dir, wo Gerechtigkeit und Leben ist. 
Ich will leben, was ich vom Evangelium verstanden habe, und 
wenn es noch so wenig ist.  

            (Zitat von Roger Schütz) 
 

 
 

Notfalltelefon: 05452 9324-10 
Unter dieser Nummer erreichen Sie einen priesterlichen Seelsorger der Pfarreien  
Mettingen, Recke, Westerkappeln. Dieses Angebot ist für seelsorgliche Notfälle gedacht, wie 
Krankensalbung oder Sterbebegleitung. Bitte hinterlassen Sie Ihren Namen und 
Telefonnummer, wenn der Priester Ihren Anruf nicht unmittelbar entgegennehmen kann.   
Bestattungstermine werden über den jeweiligen Bestatter vereinbart.  
Die Telefonseelsorge ist für jeden Rat- und Hilfesuchenden rund um die Uhr kostenlos 
erreichbar, Tel. 0800 - 111 0 11 

 

Beichtgelegenheit
Donnerstag, 19.02. 18.00 - 18.30 Uhr in AG bei Pater Shaji 
Donnerstag, 26.02. 18.00 - 18.30 Uhr in AG bei Pater Jojo 



UNSERE GOTTESDIENSTE 
AG = St. Agatha-Kirche 
MH = St. Mariä-Himmelfahrt-Kirche, Schlickelde 

 
KK = Krankenhaus-Kapelle  
EK = Evangelische Kirche, Mettingen 

Samstag, 14. Februar  

18.00 Uhr  AG: sonntägl. Vorabendmesse - auch als Livestream  
Jahresmesse für Johannes Gwozdz 

 

Sonntag, 15. Februar 6. Sonntag im Jahreskreis 
Sir 15,15-20,1 Kor 2,6-10, Ev: Mt 5,17-37 

 Kollekte: für die Seniorenseelsorge 
9.00 Uhr  MH: Hl. Messe 

10.30 Uhr  AG: Hl. Messe  
Sechswochengedächtnis für Alfred Krüger mit Ged. an Benedikt Krüer 

   

Montag, 16. Februar Rosenmontag 

18.15 Uhr  MH: Rosenkranzgebet 
18.30 Uhr  MH: Hl. Messe 

   

Dienstag, 17. Februar  
8.00 Uhr  AG: Hl. Messe - anschl. Rosenkranzgebet 

17.00 Uhr  KK: Hl. Messe - mit Austeilung des Aschekreuzes 
   

Mittwoch, 18. Februar Aschermittwoch 

Joel 2,12-18,2 Kor 5,20-6,2, Ev: Mt 6,1-6.16-18 

  In allen Gottesdiensten wird das Aschekreuz ausgeteilt! 
8.00 Uhr  MH: Hl. Messe 
8.10 Uhr  AG: Wortgottesdienst der Ludgeri-Schule und  

der Paul-Gerhardt-Schule 
9.00 Uhr  AG: Wortgottesdienst zur Fastenzeit der KvG-Realschule 

13.00-18.00 Uhr AG: Aschekreuz "to go" 
17.30 Uhr  KK: Rosenkranzgebet mit dem Medjugorje Gebetskreis 
19.00 Uhr  AG: Hl. Messe - auch als Livestream 

   

Donnerstag, 19. Februar  
18.00 Uhr  AG: Beichtgelegenheit 
18.00 Uhr  AG: stille Eucharistische Anbetung 
19.00 Uhr  AG: Kolping-Gemeinschaftsmesse  

1. Jahresgedächtnis für Ineke, Haus Portobello  
mit Ged. an Ralph Brenninkmeijer 

   

Freitag, 20. Februar Stunden des Gebetes 
8.30 Uhr  AG: Hl. Messe - anschl. Aussetzung des Allerheiligsten 
9.30 Uhr  AG: Betstunde Kita St. Agatha 

10.00 Uhr  AG: Betstunde Kita St. Martin 
10.30 Uhr  AG: Betstunde Kita St. Marien 

   

Samstag, 21. Februar Stunden des Gebetes 
9.30 Uhr  AG: Aussetzung des Allerheiligsten - anschl. gestaltete Anbetung 

Einladung zum Gebet:    Die Zeiten der einzelnen Betstunden entnehmen Sie bitte dem Faltblatt 
17.00 Uhr  AG: Stille Anbetung - nach dem sakramentalen Segen wird das Allerhei-

ligste in den Tabernakel zurückgebracht 
18.00 Uhr  AG: sonntägl. Vorabendmesse - auch als Livestream  

1. Jahresgedächtnis für Silver Tenambergen 
1. Jahresgedächtnis für Reinhilde Nospickel 



Sonntag, 22. Februar 1. Fastensonntag - Stunden des Gebetes  
Kathedra Petri 
Gen 2,7-9; 3,1-7,Röm 5,12-19, Ev: Mt 4,1-11 

 Kollekte: für die vielfältigen Aufgaben der Pfarrcaritas 
9.00 Uhr  MH: Hl. Messe 

10.30 Uhr  AG: Hl. Messe 
15.00 Uhr  AG: Tauferinnerungsgottesdienst 
16.00 Uhr  AG: Betstunde für Kommunionkinder, Eltern und Katechetinnen 
17.00 Uhr  AG: Stille Anbetung 
18.00 Uhr  AG: Feierliche Schlussandacht - auch als Livestream 

Die Fahnen- und Bannerabordnungen sind herzlich eingeladen. 
 

Aschermittwoch - Aschenkreuz „to go” 
Die Kirchengemeinde St. Agatha bietet am Aschermittwoch, 18. Februar, wieder das 
Aschenkreuz „to go“ zum Start in die Fastenzeit an. In der Zeit von 13.00 Uhr bis 18.00 
Uhr steht eine(r) unserer Seelsorger(innen) in der St.-Agatha-Kirche zum Aufzeichnen 
des Aschenkreuzes bereit - verbunden mit einem kurzen Gebet und einem persönlichen 
Segen. Das kurze Ritual in der Kirche richtet sich vor allem an Eilige und Berufstätige. 
Viele Menschen haben aus verschiedensten Gründen keine Möglichkeit, am 
Aschermittwoch einen Gottesdienst zu besuchen. Wir möchten trotzdem allen die 
flexible Möglichkeit geben, mit einem persönlichen Ritual die Fastenzeit zu beginnen. 
 

Stunden des Gebetes 
Vom 20. – 22. Februar halten wir die Stunden des Gebetes. Die Pfarrgemeinde lädt 
herzlich ein, die Begegnung mit Jesus Christus im Sakrament des Altares zu suchen 
und zu den gestalteten sowie zu den stillen Gebetszeiten in die St.-Agatha-Kirche zu 
kommen. In der Anbetung wird das Allerheiligste in einer Monstranz auf den Altar 
gestellt, damit wir die leibhaftige Gegenwart Jesu Christi intensiver erfahren können. 
Die einzelnen Betstunden entnehmen Sie bitte dem Faltblatt oder unserer Homepage. 
Die Stunden des Gebetes enden mit der Schlussandacht am Sonntagabend um  
18.00 Uhr. Die Fahnen- und Bannerabordnungen sind herzlich eingeladen. 
 

Tauferinnerungsgottesdienst am 22. Februar 
Die Pfarrgemeinde St. Agatha lädt ein zum Tauferinnerungsgottesdienst am Sonntag, 
22. Februar um 15.00 Uhr in die St.-Agatha-Kirche, Mettingen. Eingeladen sind 
Familien, deren Kinder in der Zeit vom 1. Juli 2025 bis 31. Dezember 2025 in der 
Pfarrgemeinde St. Agatha getauft wurden. Auch Paten, Großeltern und 
Geschwisterkinder sind herzlich willkommen. 
 

Frühschichten in der Fastenzeit 

Wie in den vergangenen Jahren lädt die Kirchengemeinde St. Agatha alle Interessierten 
mittwochs um 6.30 Uhr zur Frühschicht in den Meditationsraum im Pfarrheim Mettingen 
ein. Diese Frühschichten werden von unterschiedlichen Gruppen und Personen 
thematisch gestaltet. Im Anschluss sind alle Teilnehmenden zum Frühstück eingeladen.  
Termine: 25. Februar, 4. März, 11. März, 18. März, 25. März, 1. April 
 



Online-Exerzitien in der Fastenzeit "Halt an, wo laufst du hin?" 
Auch in diesem Jahr werden die Online-Exerzitien unter der Leitung Frank Nienhaus, Leiter 
KUBUS Bentlage und Pastoralreferentin Irmgard Heidemann von Aschermittwoch, 18. 
Februar bis Ostersonntag, 5. April 2026 angeboten. Die Überschrift ist ein Buchtitel von 
Johannes Bours, der seinerseits damit wieder den Mystiker Angelus Silesius (1624-1677) 
zitiert. Die Frage nach dem eigenen Weg, die Frage nach dem eigenen Ziel, letztendlich die 
Sinn- und Gottesfrage scheinen so alt wie die Menschheit. Diese Suchrichtung verfolgen 
auch die diesjährigen Online-Exerzitien. Mit täglichen Impulsen per Mail während der 
gesamten Fastenzeit bieten sie eine Möglichkeit der Selbstvergewisserung. Anmeldung 
gerne bis 16. Februar, sind aber auch später möglich, unter: 
onlineexerzitien.kubus@bistum-muenster.de. Es entstehen keine Kosten.  
Nähere Informationen unter: www.kubus-tagungshaus.de 
 

Klimafasten - Fastenaktion für Klimaschutz und Gerechtigkeit 
Eine kirchliche Initiative von 25 katholischen und evangelischen Partnerinnen und Partnern. 
„So viel du brauchst …“, mit diesem Thema begleitet das ökumenische Projekt dieses 
Jahr durch die Fastenzeit. Es lädt dazu ein, bewusst wahrzunehmen, was im Leben 
wesentlich ist – und darüber nachzudenken, wie gemeinsam eine lebenswerte Zukunft 
gestaltet werden kann. Die Broschüre „So viel du brauchst“ (zum Download) begleitet durch 
die sieben Wochen der Fastenzeit – mit einem Bibelvers, inspirierenden Impulsen, 
praktischen Ideen und Platz für eigene Gedanken. Auf der Internetseite: 
https://klimafasten.de gibt es weitere Informationen und Materialien. 
 

Sternsingeraktion 2026 
Die Dankeschönfahrt ins Hallenbad Mettingen ist am Samstag, 21. Februar 2026 von  
18.30 Uhr bis 21.00 Uhr. Für Verpflegung und Getränke ist gesorgt. Die “Fahrt” ist 
kostenlos. Falls jemand nicht teilnehmen kann, wird um Abmeldung bis zum 18. Februar 
2026 bei Pastoralreferent Jonas Suilmann gebeten.  
 

Auftaktveranstaltung des neuen Pastoralen Raumes Mettingen: 
Die katholischen Kirchengemeinden Halverde, Hopsten, Mettingen, Recke und 
Westerkappeln laden herzlich ein zur Auftaktveranstaltung des Pastoralen Raumes 
Mettingen am Samstag, 28. Februar 2026 um 17.00 Uhr in der Suzuki-Halle Tenambergen, 
Recker Str. 10, Mettingen. Die Hl. Messe um 18.00 Uhr in der St.-Agatha-Kirche findet 
daher nicht statt. Die Feier beginnt mit einer Hl. Messe, musikalisch gestaltet vom 
Familienchor. Im Anschluss laden wir zu einem Empfang mit Gesprächen und Begegnung 
bei Getränken und Imbiss ein. Der Pastorale Raum Mettingen soll ein tragfähiger Rahmen 
für lebendigen Glauben, gemeinsames kirchliches Handeln und gegenseitige Unterstützung 
sein. Gehen Sie diesen Weg mit – wir freuen uns auf Sie! 
 

Öffnungszeiten der Pfarrbüros 
Unsere Pfarrbüros St. Agatha, Mettingen, Tel. 05452-93240 und St. Mariä-Himmelfahrt, 
Schlickelde, Tel. 05452-93440 sind zu folgenden Zeiten geöffnet:  
Montag  und Dienstag  von 09.00 - 11.00 Uhr in AG 
Mittwoch  von 09.00 - 10.30 Uhr in MH 
Donnerstag  von 14.30 - 18.00 Uhr in AG 
E-Mail: stagatha-mettingen@bistum-muenster.de 

Informieren Sie sich auch auf unserer Homepage: www.st-agatha-mettingen.de 
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