
 

MONATSGEDANKE  April 2026 

 

 Es ist April 
April, April, der macht, was er will 

 

In diesem Jahr 

Frühlingsstimmung/ Aufbruchstimmung. 

Alles bricht auf, will wachsen, will blühen. 

 

Saugt alles intensiv auf: 

Wasser, Sonne und Wärme. 

 

Und ich? Ich gleich mit. 

 

Ich genieße 

- die leichte Wärme der Sonne auf meiner Haut. 

- das Licht, das täglich länger bleibt. 

- das Aufbrechen der Natur. 

- das zarte Grün der Blumenzwiebeln. 

- das Aufbrechen der Blüten – ein paar Stunden später. 

- das Gänseblümchen im harten Pflaster. 

- die grasenden Rehe vor unserem Haus. 

- das beruhigende Kreisen des Milans, meinem Lieblingsvogel, am hohen 

Himmelszelt. 

- die klare Sicht auf die Sterne am Abend. 

 

Und ich denke, so schön und beruhigend kann Frieden sein. 

 

Jesus spricht es oft aus: DER FRIEDE SEI MIT DIR 

 

Den wünsche ich dir auch. 

 

 Irmgard Heidemann 
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